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=II INSTITUTO FEDERAL

Minas Gerais

Docente: Monica de Freitas
Periodo letivo: 2023-1

14/07/2025 04:03:30

Plano Individual de Trabalho

Campus: OURO BRANCO Area/Departamento/Curso: Linguagens

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
. . Técnico em Administragado Integrado
1 | LINGUA ESTRANGEIRA - INGLES . L Semestral 3.56 64.00
ao Ensino Médio - Integral
. . Técnico em Informatica Integrado ao
2 | LINGUA ESTRANGEIRA - INGLES . L Semestral 3.56 64.00
Ensino Médio - Integral
. " Técnico em Metalurgia Integrado ao
3 | LINGUA ESTRANGEIRA - INGLES . L Semestral 3.56 64.00
Ensino Médio - Integral
OBITMET.2023 ESP - Lingua . .
4 . Lingua Inglesa - Metalurgia | Semestral 0.89 16.00
Estrangeira |
Carga horéria de regéncia semanal total: 11.57
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagdo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 1157
participag@o em conselhos de classe, outras reunides: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 23.14
Horarios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Sexta 10:40 11:50 Presencial
Ensino
Carga Carga
# Caédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
) . ) ORIENTAGAO DE ) _ )
Orientagdo de monitores de Orientacgao tutoria de
1 - o MONITOR DA DISCIPLINA 1.00 20.00
disciplinas P . estudantes
DE LINGUA iNGLESA

Pesquisa e Inovacao
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Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Atuar como membro de CIRCULOS DE CULTURA

1 equipe em Projeto de A PARTIR DE ESTETICAS Atuar em projetos de 200 40.00
Pesquisa e Inovagio com FEMINISTAS NO TEATRO pesquisa e inovagio ' '
fomento E NA LITERATURA
Atuar como membro de Nucleo de Estudos e

2 equipe em Projeto de Pesquisas em Género, Atuar em projetos de 1.00 20.00
Pesquisa e Inovagéo com Raca/Etnia e Sexualidade pesquisa e inovagao ' '
fomento (NEPGRES)

Atuar como membro de

3 equipe em Projeto de Nucleo de Estudos Henry Atuar em projetos de 166 33.10
Pesquisa e Inovagéo sem James pesquisa e inovagao ' '
fomento

Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
) Curso: Professional
Afastamento Parcial para L

1 - L Development for Teacher Capacitacédo 3.20 64.00

capacitagéo .

Trainers

Comisséo Organizadora da
Coordenar comissao Semana do Orgulho

2 - . Eventos 1.25 25.00
organizadora de evento LGBTQIA+ do IFMG -

Campus Ouro Branco.
Coordenar comisséo .
3 - . Encerramento Quatrocé Eventos 1.25 25.00
organizadora de evento
Gestao e Representacéo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Participacéo como suplente L
L Atuar em comissdes,
em comissoes, conselhos, .
. Representantes Locais da conselhos, grupos de

1 - grupos de trabalho e demais ) 1.25 25.00
- . ) ARINTER trabalho, bancas e demais
6rgéos colegiados (interno L. )

6rgéos colegiados
ou externo)
Participac@o como titular em | Banca de .
o . . . Atuar em comissdes,
comissoes, conselhos, Heteroidentificagdo Racial
. conselhos, grupos de

2| - grupos de trabalho e demais | do IFMG referente ao . 3.00 60.00
S ) ) trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados do IFMG Exame Nacional de Acesso L )

. ) 6rgaos colegiados

com nomeacéao por Portaria (ENA) — 2023

L Banca Examinadora do
Participag&do em banca )

) Processo Seletivo L
avaliadora de processos o Atuar em comissoes,

. Simplificado para Professor

publicos (concursos de . P . conselhos, grupos de

3 - Substituto — Area: Lingua ) 0.25 5.00

professor . trabalho, bancas e demais
o . Inglesa - Edital no 007/2023 | , )
efetivo/visitante/substituto, orgéos colegiados
do IFMG Campus Ouro
etc.)
Branco:
Participac@o em banca
avaliadora de processos BANCA DE Atuar em comissodes,

4 publicos (concursos de HETEROIDENTIFICACAO conselhos, grupos de 0.25 5.00
professor RACIAL DO TIMG EM trabalho, bancas e demais ' ’
efetivo/visitante/substituto, BELO HORIZONTE 6rgaos colegiados
etc.)
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Carga Carga
Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Preenchimento do Curriculo | Preenchimento do Curriculo | Planejamento das 0.25 5.00
Lattes Lattes atividades docentes ' '
) Planejamento das
- Preenchimento do PIT PREENCHIMENTO DO PIT . 0.25 5.00
atividades docentes
. . Planejamento das
- Preenchimento do RIT Preenchimento RIT . 0.25 5.00
atividades docentes
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